
 

 

       Viborg - JuleCamp     

 
 

 

 

 

 

 
       Brug et par juledage på god træning, bliv lidt bedre og ha´ det sjovt  
       sammen med mange andre, som du kender fra camps og stævner.    
    
     Sted: Hald Ege Idrætscenter, Birgittelystvej 2, 8800 Viborg. 
 
     Tid: Torsdag d. 28. december kl. 11.00 – Fredag d. 29. december kl. 16.30. 
 
     Pris: 400,- kr. – som dækker, alt – træning, mad, overnatning mv. 
 
     Tilmelding skal ske til Lars-Henrik Sloth – senest mandag d. 18. december. 
     Max 30 deltagere. 
 
     Betaling foretages til Viborg Bordtennis – Mobilpay: 607837 
      

     
      Overnatning foregår på egen madras i Idrætscentret. 
 
 

Torsdag – 28. december 
10.30-11.00: Ankomst og indkvartering 
11.00-13.00: Velkomst og Træning 1 
13.00-15.00: Frokost og pause 
15.00-17.00: Træning 2 
18.00: Aftensmad 
19.30: Hyggeaften 
22.00: Godnat 

Fredag – 29. december 
8.00-8.30: Morgenmad 
9.00-11.00: Træning 3 
12.00-12.30: Frokost 
13.30-15.30: Træning 4 
15.30: Evaluering og oprydning 
Ca.16.30: Afrejse 

 
     Spørgsmål: Kontakt Viborg Bordtennis ved Lars-Henrik Sloth, Tlf. 60 66 77 00. 
                          Email: formand@viborgbtk.dk   
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